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上海建桥学院课程教学进度计划表
一、基本信息
	课程代码
	2040252
	课程名称
	人体工程学

	课程学分
	2
	总学时
	32

	授课教师
	崔旋
	教师邮箱
	07033@gench.edu.cn

	上课班级
	环境B20-3
	上课教室
	艺术实训楼444
QQ群：609580627

	答疑时间
	周四中午      地点:图书馆    电话：15902192697

	主要教材
	《人体工程学》

	参考资料
	《建筑设计资料集一》、《人体工程学与室内设计》、《环境人体工程学》


二、课程教学进度
	周次
	教学内容
	教学方式
	作业

	1
	人体工程学概述，人体测量学基础，分组进行人体常用尺寸测绘
	讲课、实验
（线下）
	查找整理资料

	2
	家具与空间尺度，基于人体工程学基础原理,对室内空间中的家具尺度、空间布局和人体工程学现象进行调研和测绘
	讲课、校内调研
（线下）
	调研成果整理

	3
	完成调研成果绘制表达
	讲课、讨论、实验（线上）
	人体尺度测绘与室内空间调研（X1）

	4
	分组制作一份问卷并进行问卷调查，对寝室空间进行测绘
	校内测绘
（线下）
	设计问卷、绘制草图

	5
	整理问卷结果，完成图纸绘制
	汇报，讨论，讲课（线上）
	小空间测绘与问卷调查（X2）

	6
	分组合作设计一个理想中的寝室空间，修改平立面及家具与人体尺寸关系
	讲课、讨论、实验（线下）
	绘图及搜集示意图片

简单平面布置

	7
	深化和细化设计方案
	讲课、讨论、实验（线上）
	设计深化

	8
	设计模拟及排版，成果表达
	讨论、实验
（线上） 
	理想寝室空间设计（X3）


三、评价方式以及在总评成绩中的比例

	总评构成（X）
	评价方式
	占比

	X1
	图纸（人体尺度测绘与室内空间调研）
	30%

	X2
	图纸，调查问卷（小空间测绘与问卷调查）
	30%

	X3
	图纸，项目报告（理想寝室空间设计）
	40%


任课教师： 崔旋      系主任审核： 张慧慧     日期：2021.2.26
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