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【硬笔书法】
[bookmark: a2]【hard-pen calligraphy】
一、基本信息（必填项）
课程代码：【    3030331    】
课程学分：【2】
面向专业：【专业不限】
课程性质：【通识教育选修课】
开课院系：艺术设计
使用教材：
教材【硬笔楷书入门教程（技法图解）编号9787540129378  河北美术出版社】
参考书目【向古人学习硬笔（玄秘塔碑部件）编号9787501059683  文物出版社
7-9级硬笔书法考级 编号9787550305045 余巨力   中国美院
粉笔字帖  编号9787558405143  王浩 江苏凤凰少年儿童出版社】
课程网站网址：https://v.youku.com/v_show/id_XMTg2OTI1OTgxNg==.html
先修课程：【无】
二、课程简介（必填项）
硬笔书法课是一门可以面向全校各专业学生开设的课程，属于素质教育课。开课目的是训练和提高学生写好汉字的能力，培养学生认真、踏实、持之以恒的好品质，提高学生的书写水平和综合素质。
针对目前大学生书写水平低下的状况，该课程定位在“实用性”上，即简要介绍书法的基础知识，主要训练学生书写楷书和行书的能力。通过读帖、摹帖、临帖、背帖等课上课下的练习环节，使学生用硬笔写出笔顺得当、重心平稳、结体匀称规范、笔画连贯流畅的汉字。

三、选课建议（必填项）
该课程适合所有专业、年级、学习的基础教育课程，属于素质教育内容。


四、课程目标/课程预期学习成果（必填项）（预期学习成果要可测量/能够证明）
课程预期学习成果必须写到指标点，只写三级编码即可。“课程目标”这列要写清楚细化的预期学习成果，撰写时必须用适当的行为动词引导。
	序号
	课程预期
学习成果
	课程目标
（细化的预期学习成果）
	教与学方式
	评价方式

	1
	LO311
	1.硬笔书法概说
	讲授
	提问

	
	
	2.楷书的字体结构
	讲授、示范
	[bookmark: _Hlk43024312]点评作业

	
	
	3.楷书的用笔技法
	讲授、示范
	点评作业

	
	
	4.楷书的章法

	讲授、示范
	点评作业

	3
	LO711
	1.
	
	

	
	
	2.
	
	



五、课程内容（必填项）

第一章绪论

一、学习目的要求（4课时）
使学生了解硬笔书法的概念、书写的常识以及怎样学习硬笔书法课程。
二、主要教学内容
1， 硬笔书法的概念
2， 硬笔书法的常识（执笔，坐姿等）
3， 怎样学习硬笔书法（运笔、笔序法、字帖）
三、课堂讨论
1， 正确的执笔姿势和身体姿势
2， 怎样选择字帖

第二章楷书（12课时）

一、学习目的和要求
了解楷书的基本特点、基本点画的写法。
二、主要教学内容
1，了解楷书的基本特点
3， 常见偏旁的写法。
三、作业练习
1，每种点画找些例字练习
2，每种偏旁找些例字练习

第三章楷书的结构讲解（12课时）

一、学习目的要求
掌握楷书的结构法则
二、主要教学内容
1，掌握楷书结体法
2，通过例字能够举一反三的进行练习。
三、作业练习
通过大量的反复练习，掌握字的解体构造规律，进一步尝试写一段简单的文字。

第四章实用书法（4课时）
一、学习目的要求
使学生了解硬笔书法作品的基本布局
二、主要教学内容
1，硬笔书法的楷书作品讲解
2，硬笔书法的隶属作品讲解
4， 落款盖章等注意事项
三，作业练习
1课堂作业及讨论点评
2，考试作业
完成一幅硬笔楷书的作品，要求在书法用纸上练习且用黑色水笔，并且书写流畅、字体统一、有落款等。


六、课内实验名称及基本要求（选填，适用于课内实验）
列出课程实验的名称、学时数、实验类型（演示型、验证型、设计型、综合型）及每个实验的内容简述。
	序号
	实验名称
	主要内容
	实验
时数
	实验类型
	备注

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


六、实践环节各阶段名称及基本要求（选填，适用于集中实践、实习、毕业设计等）
列出实践环节各阶段的名称、实践的天数或周数及每个阶段的内容简述。
	序号
	各阶段名称
	实践主要内容
	天数/周数
	备注

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	







   七、评价方式与成绩 
课堂作业展示、作品点评、课堂讨论、随堂考、
	总评构成（ X）
	评价方式
	占比

	X1
	字体结构的练习
	40%

	X2
	笔法的练习
	30%

	X3
	楷书的章法
	30%
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